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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
5-9-х классов  

муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Средняя общеобразовательная школа с 

углубленным изучением отдельных предметов 
 № 62 им. А.Я. Опарина» города Кирова 

на 2023 - 2024 учебный год. 
 
 
 
 

 
1. Начало и окончание учебных занятий. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 
учреждении "Средняя общеобразовательная школа с углубленным 
изучением отдельных предметов № 62 им. А.Я Опарина" города Кирова 
начинается 01.09.2023 и заканчивается 23.05.2024.  
 

2. Учебные периоды, их продолжительность. 
Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 
недели.  

Школа работает по четвертям, продолжительность четвертей: 
 - I четверть: 01 сентября 2023– 29 октября 2023 (8,2 недель) 
 - II четверть: 06 ноября 2023– 31 декабря 2023 (8 недель) 
 - III четверть: 09 января 2024 – 17 марта 2024 (9,4 недель) 
         - IV четверть: 25 марта 2024 – 23 мая 2024 (8,4 недель) 

 
3. Каникулы, их продолжительность. 

Каникулы в течение года: 
30 октября 2023 – 05 ноября 2023 года (7 дней) 
01 января 2024 года – 8 января 2024 года (8 дней) 



     18 марта 2024 – 24 марта 2024 года (7 дней) 
     24 мая 2024 – 31 августа 2024 года (100 дней) 
Такой календарный график в значительной мере предупреждает утомление и 
способствует сохранению и укреплению здоровья. 

 
4. Количество учебных дней в неделю. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в 
неделю составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 
часа, в 8-9 классах – 33 часа.  

 
 

5. Ежедневное начало и окончание занятий. 
Школа работает в две смены, 5, 8, 9 классы учатся в первую смену, 6 и 7 
классы – во вторую. 

Начало I смены с 8-00, начало второй смены по скользящему графику. 
 

6. Продолжительность уроков в соответствии с требованиями  
СанПиН 2.4.3648 – 20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 
 

Продолжительность уроков 40 мин. 
Продолжительность перемен – 10, 15 и 20 минут. 

 
7. График звонков и перемен. 

1 смена 2 смена 
1. 8.00 – 8.40         1. 13.30 – 14.10 
2. 8.50 – 9.30 2. 14.25 – 15.05 
3. 9.50 – 10.30 3. 15.20 – 16.00 
4. 10.45 – 11.25 4. 16.15 – 16.55 
5. 11.40 – 12.20 5. 17.05 – 17.45 
6. 12.30 – 13.10 6. 17.55 – 18.35 
    

 
8. Сроки промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года. 
Результатом промежуточной аттестации обучающегося является итоговая 
отметка.  

Итоговая отметка по учебному предмету, курсу выставляется  
на основе отметок за учебные четверти и результатов итогового годового 
контроля по отдельным предметам, который проводится в период с 1 
апреля по 20 мая (в том числе в форме ВПР). 
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