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IMosicuuTenbHAA 3aIHCKA

PabGouast mnporpamma Kypca BHEYpOuHOH jAesITeNnbHOCTH «CIIOPTHBHBIE HTPBI»,
CIIOPTUBHO-03/I0POBUTEIILHOTO  HAIpPaBJICHUS, pazpabotana Ha ocHoBe TpeOGoBaHMit
@denepallbHOTO  TOCYJApCTBEHHOTO  00pa30BaTelNbHOrO  CTaHAApTa HAYalbHOTO  OOIIEro
o0pa3oBaHMs, YTBEPXKIEHHOTO TMpUKa3oM MuHHCTEpCTBA TpocBemieHus  Poccuiickoit
®enepannn ot 31.05.2021 r. N 286, denepanbHoil 00pa3oBaTebHON MPOrpaMMbl HAYaIbHOTO
obmero oOpa3oBaHus K pe3yibTaTaM OCBOCHHS MPOrpaMMbl HAYAJIBHOTO OOIIETro oOpa3oBaHus,
a TaKKe OpPUEHTHpPOBAaHA Ha IIEJIEBbIE TNPUOPUTETHI, CHOPMYIUPOBAHHBIE B (QeaepanbHOI
porpaMMe BOCIIMUTAHUS.

B3aumocss3b ¢ penepajbHOi padoyeil MporpaMmMoil BOCIMTAHMS
U MPOrpaMMOii BOCIIUTAHUS IIKOJIbI
[IporpaMmma Kypca BHEYpOYHOH MAESITENLHOCTH pa3zpaboTaHa C y4eTOM pPEKOMEHIAluin
¢denepanbHOil paboueill mporpaMmbl BOCIHMTAaHUS, B COOTBETCTBUHU ¢ «IIporpammon
Bocnutanus» MDBOY COII ¢ YUOII Ne62 um. A.Sl. Omapuna r. KupoBa u yduThIBaeT
MICUXOJIOTO-TIeIarOTHYeCKe OCOOCHHOCTH MJIAJIIIUX MIKOJbHUKOB. DTO MO3BOJISET HA MPAKTUKE
COEIMHUTH OOYyYaloU[yl0 W BOCIHMTATEIbHYIO IEATENbHOCTh Iearora, OpUEeHTUPOBATH €€ He
TOJIbKO Ha MHTEJUIEKTYalIbHOE, HO M Ha HPAaBCTBEHHOE, COLIMAJIbHOE Pa3BUTHE peOCHKA.

OTO NMPOSABISIETCA:

— B IIPUOPUTETE JINYHOCTHBIX PE3YyIbTaTOB PEeATU3alUU IPOrPaMMBI
BHEYPOUYHOM JESITEIIbHOCTH, HAIIPaBJICHHOW Ha JOPMUPOBAHUE y IETEH MIIQIIIETO
HIKOJIEHOTO BO3pacTa rpakJaHCKO-MIATPUOTUYECKUX YYBCTB;

— B pOpMHUPOBAaHUH TO3UTHBHOT'O OTHOIICHUS IIKOJIEHUKOB K 0230BBIM
1eHHoCcTsIM obmecTBa (OTe4ecTBO, MPUPOIA, YEIOBEK, 3HAHUS, TPYA, KYIbTYpa),
OEHHOCTHOI'O OTHOLICHUA K COI_[I/IaJII:HOI\/'I PCATIBHOCTH B LICIIOM;

— B MHTEPAaKTUBHBIX (pOpMax 3aHATUH IS IIKOJILHUKOB, 00ECTIEYMBAIOIINX
OO0JIBIIYIO UX BOBJICYEHHOCTh B COBMECTHYIO C MEAAroroM 1 IpyruMu J1eThbMU
JEeSTEIbHOCTh U BOBMOXKHOCTh 00pa30BaHUsI Ha €€ OCHOBE JIETCKO-B3POCIBIX
oOIHOCTEH, KITI0UeBOE 3HAUEHHUE KOTOPBIX JJIsi BOCIIUTAHUS MTOTYEPKUBACTCS
dbenepanbHOl paboyeit mporpaMMoi BOCTTUTAHHS.

Bneypounas nesrensHocts B MBOY COILL ¢ YUOIT Ne62 um. A.4. Onapuna r. Kupoa
ocyiecTBisieTcs s 6osee 3)PEeKTUBHOTO TOCTHKEHUS LENU BOCIUTAHUS: CO3JJaHUE YCIOBUMN
JUISL TOCTHKEHUSI yJalllUMHUCS HEOOXOJWMOTO JJisl KM3HU B OOIIECTBE COIMAILHOTO OIbITa U
(GbopMUPOBaHUS CUCTEMBl IICHHOCTEH, CO3JaHHME YCJIOBHM IS PA3BUTHUS W COIMATU3ALNU
KQKIO0T0 y4alierocss B CBOOOAHOE OT y4eObl BpeMs. BHeypouHas IeaTeIbHOCTh HalpaBlieHa Ha
JOCTHKEHUE BOCIIUTATENIbHBIX PE3yIbTaTOB:

— TNPUOOpPETEHHE yYaIUMHUICS COIMATBHOTO OIBITA;

— (opmMupoBaHuE TIOJOKHUTEIHHOTO OTHOIIEHUS K 0a30BBIM  OOIIECTBEHHBIM
[ICHHOCTSIM;

— TpUOOpPETEHHE MIKOJIBHUKAMH OIBITa CAMOCTOSTEILHOTO OOIIECTBEHHOTO JICHCTBHSI.

[eseBbIM NPHOPUTETOM BOCHHUTATEJIbHOM PadOThI IIKOJBI SBIAECTCS CO3IaHUE
OJIaronpHUATHBIX YCIOBHM AJI1 YCBOCHUS IIKOJbHUKAMU COIL[MAIbHO 3HAYMMbBIX 3HAaHUN — 3HAHUHN



OCHOBHBIX HOPM M Tpagullii Toro oOmiecTBa, B KOTOPOM OHU KHUBYT. B pamkax Kypca
BHEYPOUHOI1 1eATeIbHOCTH JOCTH)KEHNE TOCTABJICHHON 1[EIM BOCITUTaHUSI pealin3yeTcs uepes:

UCIIOJIb30BAaHUE  BOCIHMTATENIBHBIX  BO3MOXKHOCTEH cojaepkaHUs ydeOHOro Kypca
BHEYPOUHOIl JESITeNbHOCTH: JAEMOHCTPALUIO MPUMEPOB OTBETCTBEHHOT0, TPa’KJaHCKOTO
MOBEJICHUS,  MPOSBICHUS  YENOBEKONIOOWMsS W JOOPOCEpIEYHOCTH;  MOI00p
COOTBETCTBYIOIIUX TEKCTOB JUUISl YTEHHS, 3a7ad JJI pelleHus, IpOoOJEeMHBIX CUTYaIuil
U1 OOCYXKJIEHUS B TPYIIIIE;

MpUBJICYCHNE BHUMAaHUS IIKOJbHUKOB K IIEHHOCTHOMY acCIeKTy M3y4aeMbIX Ha Kypcax
BHEYPOUYHOU ACATEIHHOCTH SIBJICHUHN, OpraHU3amus UX padoThl ¢ MOJydyaeMOl Ha Kypce
BHEYPOYHOH JESITEeIbHOCTH COLMAIBHO 3HAYMMOW MH(OpMAaILMe M WHUIMHUPOBAHUE €e
00CYyXJIeHUS, BBICKA3bIBAHUS YUYAIIMMHCS CBOErO0 MHEHHS 10 €€ IMOBOJY, BBIPaOOTKH
CBOET0 K HEl OTHOILICHUS;

YCTAaHOBJICHHE JOBEPUTENIbHBIX OTHOIICHUNW MEXKIy YUUTEIeM U €ro Yy4YeHUKaMU,
CIOCOOCTBYIONIUX TO3UTUBHOMY BOCHPHATHIO YYalIUMHUCS TpeOOBaAaHWKW W TPOCHO
YUUTENsI, TPHUBICYCHUIO WX BHUMaHHS K OOCyKZaeMol Ha Kypce BHEYPOUHOM
JeSTeIbHOCTH UH(OpMAaLMK, aKTUBU3AIMH UX I03HABATEILHOU NESATEIbHOCTH;
BKJIIOYCHHE 3JIEMEHTOB IPOCKTHO-HCCIEI0BATEIbCKON  JIEATENIbHOCTH, YTO JIAeT
IIKOJIbHUKAM ~ BO3MOXXHOCTh ~ IPUOOPECTH  HABBIK  CAMOCTOSITENIBHOTO — PELICHUS
TEOPETHUECKOM MPOOJIEMBbI, HABBIK TEHEPUPOBaHUS U OGOPMIICHHUS] COOCTBEHHBIX HJICH,
HABBIK IMYOJWYHOTO BBICTYIUICGHUS TIepe]] ayAuTOpHUel, apryMEHTHUPOBaHUS U
OTCTauBaHUs CBOEH TOUKH 3PEHUS.

BocnuTeiBaronuii moTEHIMAT Kypca BHEYPOUYHON [EATEIbHOCTH peau3yeTcsl 4epes

no00p BOCIHTHIBAIOMIETO COJEPXKAHHSI MaTepuaiia, B OCHOBE KOTOPOTO JiekaT Oa3oBbIe

HallMOHAJIBHBIC MEHHOCTH: MAaTPUOTU3M, COHHAJIbHAad COJUAAPHOCTH, TIPaXJaHCTBCHHOCTD,

CeMbsi, TPYA W TBOPYECTBO, HAyKa, TPAAWIMOHHBIC POCCHHICKHE PEIUTUH, HCKYCCTBO H
JHUTEpATypa, MPUPOA, YETIOBEYECTRBO.

[Iporpamma BHEYpOUHO AesATENbHOCTH «CIIOPTUBHBIE UTPBI» MPEAHA3HAYEHA 1JId yJamuxcs 1-
4 KJaccoB M COCTaBlieHa B COOTBETCTBUU C BO3PAaCTHBIMU OCOOEHHOCTSMHU YdYallluXcs,

paccunTaHa Ha npoBeieHue 1 yaca B Henento: 1 kinacc — 33 yaca B rof, 2-4 kiaccsl — 34 gaca B

Toa.

Coaeprxanue nmporpaMmbl

1 kaacc (33 yaca)

Hrpsi ¢ 6erom. (64)

Teopus. IlpaBuina 6€30MacHOrO MOBEICHHUS B MECTaX MPOBEACHHS MTOJIBUKHBIX UTP. 3HAYCHHE
HNOJBMKHBIX U [Vl 310POBOr0 00pa3a KU3HU.

Ipaxmuueckue 3auamusi:

Kommekc OPY na mecte. Kommieke OPY ¢ pudmoBanabsiMu cTpoukamu. Mrpa
«Duryps». Urpa «BoJiku, 3alLibl, JIUCBD».

Kommnexkc OPY B nBuxkennn «Mmuiika Ha nporyike». Mrpa «Menseau u muénei». Urpa
«Y Mensenst BO 6opy».

Kommexkc OPY B koioHHE 110 01HOMY B iBMkeHHH. Wrpa «Bropoi numnunii». Urpa
«Kpacku».

VYnpaxuenus ¢ npeameramu. Mrpa «Otranait, geit ronoc?». Urpa «['ycu — nedbenn».
Kommnexe OPY B nBuxenun. Urpa ««@urypsi». Urpa «Bonku, 3ai1ibl, JUCBD».
Kommnexkc OPY ¢ npenmeramu. Urpa» «Tpernit mumHuin». Urpa «umku, xényau,
opexu».

Hrpwbl ¢ mssyoM. (6 yacoB)
Teopus. VIicToprisi BOSHUKHOBEHHUS UTP C MSIUOM.



Ilpaxmuueckue 3anamus:
o CoBepuieHCTBOBaHME KoopAuHaIMu ABrkeHui. [lepekatel msua. Kommieke OPY ¢
Ms4OoM «Msauk». Urpa «Ms4 1o noiy».
o PazButune rmazomepa u uwyBcTBa pacctosinus. [lepenaua msiua. Meranne msua «Kto
meTkuii?» Urpa «Metko B 1enb». Urpa «beryHnsl u merarenu».
e VYKpemnieHue OCHOBHBIX MBIIIECYHBIX TPYII; MBIIIL PYK U IuiedeBoro nosica. Urpa
«IIepenaya msya B KonoHHax». Mrpa «I oHka Maden».
e bpocku u noBns msua. Urpa «Msu coceny». Urpa «lloasuxHast nenby.
Hrpa ¢ npprkkamu. (4 yaca)
Teopus. IIpodunakTuka JeTCKOro TpaBMaTHU3Ma. 3HAKOMCTBO € MTPaBHJIaMU JbIXaHHS BO BpEMs
npbDKKOB. [locenoBaTenbHOCTE O0YUYEHUS PBDKKAM.
IIpakmuueckue 3anamus:
o Kommexkec OPY «Cxkakanoukay. rpa «[Ipsiraromnue BOpOOBIIIKI.
o Kowmmekc ynpaxkHeHu# ¢ JyIMHHOM cKakaikol «Bepépoukay. Urpa «¥Y noukan.Urpa
«JIsarymara u maris».
e Kowmmuekc OPY ¢ kopotkumu ckakankamu «ComaHbiko». Mrpa «3epkaiioy.
e Kommnekc OPY co ckakankoil «JIyunkn». Irpa «Bplilie HOKKH OT 36MIIN.
Hrpb1 maJioii moaBUKHOCTH. (5 4acoB)
Teopus. IlpaBunbHast ocaHka U €€ 3HaYCHHE IS 37I0POBBS  XOpoILIel yuEobl.
VYpaxknenus 1 GopMUPOBaHUSI TPABUILHON OCAaHKH, YKPETLJICHUS! MBILIEYHOTO KOpCeTa.
Ilpaxmuueckue 3anamus:
o Kowmmekc cnenuanbubix ynpaxkHeHuil «PoBHas ciuna». Urpa «KpacHbIi, 3e1EHBIN.
Wrpa «AnbIUHUACTED.
o Kowmmekc ynpaxknenuii ¢ memoukamu. Urpa «Pa3zsequuku». Urpa «lloe3ny.
e VYIpaxkHEHMs I UCIPABICHUS HApYLIEHUN OCaHKU U Iockocronus. Mrpa «Jleraer —
He netaet». Urpa «KomnHa — TpONMHKA — KOYKH.
e T'mMHacTHUECKHE OCTPOCHUS, pPa3MbIKaHMUsI, (GUTYypHAS MApITHPOBKA.
Urpa «IToctpoenue B mepeHry». Urpa «KTo ObIcTpee BCTaHET B KPYT».
3umHue 3a0aBbl. (3 yaca)
Teopus. 3akanuBaHue U €r0 BIUSHHUE Ha opraHnu3M. [lepBas momoIs mpu 0OMOPOKEHHUH.
Ilpaxmuueckue 3anamus:
e MUrpa «CkaTbIBaHHE IIAPOBY.
e Urpa «I'0HKM CHEKHBIX KOMOBY.
e Urpa «Kny0 neastHbIX HHKEHEPOBY.
o HUrpa «Ms4 u3s xpyray.
e Urpa «I'onka ¢ maitbamm.
e Urpa «Yepenaxu».
Acradersl. (4 yaca)
Teopus. 3HaKOMCTBO ¢ MpaBwiIaMu nposeaeHus scrader. [Ipodunakruka neTckoro
TpaBMaTHU3Ma.
Ilpaxmuueckue 3anamus:
e beroBas actadeTsl.
e Dcradera c npeqmeTamu (Ms4yaMu, 00OpydaMu, CKaKaTKaMu)
e DOcradersl Ha pa3BUTHE CTATUCTUYECKOTO U TUHAMHYECKOTO PABHOBECHS.
Hapopnbie urpsl. (5 yacos)
Teopus. HaposiHble UTPBI — OCHOBA UTPOBOM KYJIBTYPHI. POJIb 1 MECTO UTPHI B 5KU3HU JIFOJICH.
Ilpaxmuueckue 3aHamus:
e PasyuuBanue Hapoanbsix urp. Urpa «Kamun — 6an -6a»
o PaszyuuBanue Haponssix urp. Urpa «Humxuk»
e PazyumBanue Hapoansix urp. Urpa «30510TbIe BOpOTa»
o PasyuuBanue Hapoansix urp. Mrpa "Yexapna".



2 kJjgacc (34 yaca)

Hrpsl ¢ 6erom (6 1acoB)
Teopus. IlpaBuna 6€30MMacHOTO MOBEICHUSI MIPU MTPOBEACHUHT
urp ¢ 6erom. TexHuka Gera ¢ ycKOpeHHEM, TEXHUKA PaBHOMEPHOTO Oera
IIpakmuueckue 3anamus:
o Kommexe OPY na mecre. Kommieke OPY ¢ pudmoBannbiMu cTpoukamu. Mrpa
«CoBymikay. rpa «BopoHbl 1 BOpOOBI»
o Kommnexc OPY B amwxenun. Urpa «K coum ¢uaxkam». Urpa «JleHb U HOUbY.
e Kowmmuekc OPY B kojoHHE 110 01HOMY B BHXeHHH. Mrpa « BpI30B HOMEPOBY
Hrpa «IlycToe mecTo».
VYnpaxuenus ¢ npeameramu. Upra «Heson». Urpa «Koneco»
o Kommnexke OPY na mecte. Urpa «/IBa Mopo3a». Mrpa «BopoObH-TIONIPBITYHUUKHY.
Hrpsl ¢ nppixkamu (44aca)
Teopus. [IpaBuia 1o TeXxHUKe 0€30MACHOCTH MPH MPOBEACHUU UTP C MPBIKKAMH.
[Tpodunaktuka nqerckoro TpaBMaTu3Ma. Pazputre KoopAMHALIUY JBUKEHHUIA B IPBIKKAX CO
CKaKaJIKON
IIpakmuueckue 3anamus:
o Kommnexkc OPY. Urpa «Canku Ha oHO# HOTe». Urpa «BopoOymikm.
o Kowmmekc ynpaxknenuii ¢ JyimHHOM ckakankoi. Urpa «Y mouka». Urpa «Kto Bbime»
e Kommnekc OPY ¢ msiuamu. Urpa «IIpsixku B mpucene». Urpa «[IMHMBUHBI ¢ MSAYOMY.
e Kowmmuekc OPY ¢ kopoTtkoii ckakankoid. Mrpa «Iloiimait sirymky». Urpa «IIpbikku ¢
IIOBOPOTOM
Hrpsbl ¢ mssuoM (61acoB)
Teopus. IIpaBuna 6€301MacHOTO MOBEACHHS IIPU UTPAX C MAYOM.
IIpakmuueckue 3anamus:
o CoBepuieHcTBOBaHUE KoopAuHauuu asmxeHuil. Urpa «llepenan — caguce». Urpa
«Cpeun».
o PasButue rimasomepa u uyBcTBa paccrosiHusd. [lepenada mssua. Meranue Msa4a
Urpa «Oxotauku u ytku». Urpa «Coeit Msa»
e VYKpemneHue OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX IPYII; MBIIIIL PyK U IuiedeBoro nosca. Urpa «Pax
naTuTcs Hazany. Mrpa « Ckopelil moe3ny.
e OOyueHue OpocaHMIO, METAHUIO U JIOBJIC MsAYa B UTPE.
Bbpocku u noBis maua. Urpa «Kto camsiii metkuit». Mrpa «He ymyctu msiay.
Hrpsl Mmanoii nogBu:kHOCTH (4 1aca)
Teopus. IlpaBuna 1mo TeXHUKE 0€30MaCHOCTH TIPH MPOBEJACHUN UTPHI MAJION
MOJIBUKHOCTH.
IIpakmuueckue 3anamus:
o Kommnekc cnenuanbHbix ynpaxxHeHuil «PoBHas cinHa». Urpa «3melika». Urpa
«Kapnuku u BenmuKaHsD».
o Kowmmnekc ynpaxuenuii ¢ memouxkamu. Mrpa «Komka u Mpika». Mrpa «Pyueek».
e VYhpaxxHeHUus JJIs1 UCTIPABJICHUS HAPYIIEHU OCAaHKU U 1u1ockocTonus. Urpa
«Ctpeko3s». Urpa «HeMIMOHBI CKaKalIKn.
o T'umHacTHuUecKHEe MOCTPOEHUS, pa3MbIKaHUsI, GUTYypHAS MapIIMPOBKA.
Hrpa «Iloctpoenue B mepenry». Mrpa «Ha HoBoe Mecto». Urpa «
JlabupunTy. Urpa «4YT0o n3MeHmI0ch?»
3umHue 3a0aBbl (4 yaca)
Teopus. 3akanvBaHue U €ro BIUSHUE Ha opraHnu3M. [IpaBuia 6e301acHOro MOBEICHUS TPU
KaTaHUM Ha JIbDKaxX, caHkax. HCTPYKTax 1Mo TeXHUKE OE30MacCHOCTH.
IIpakmuueckue 3anamus:
e Urpa «JlenuMm cHEXHYIO 6a0y».
e MUrpa «JlemuM CKa304HBIX TEPOEBY.



e Urpa «CanHble noe3na.
e MUrpa «Ha ogHoi1 bIKEY.
o MUrpa «E31a Ha nepekIagHbIX»
Acradetsl (5 yacoB)
Teopus. [TpaBuiia 6€30MacHOTO TIOBEICHUS TIPU MTPOBEICHUH dcTader
Croco0Os! neneHus Ha koMagael. CHuTaIKu
Ilpakmuueckue 3auamus.
e Becensie crapTsl
e Dcradersl «ber mo koukam», «ber COpOKOHOKEK.
e DOcradersl «Pak narutcs Hazan», «CKOpHI oe31y.
e DOcradersl «YeMNHOHBI CKaKaIKH», «BBIOHBD».
e DOcraders «CTpeko3b», «Ha HOBOe MeCTOY.
Hapopnbie urpsi (5 4acos)
Teopus. Victopust U3ydeHUs U OpraHU3aluy urp. 3HaMEHUThIE cOOUpaTeNnu U OPraHu3aTophl UIp.
Hrposas TepMHHOIIOTHA.
IIpakmuueckue 3anamus:
o PasyuuBanue HaponssIx urp. Urpa «beryHok»
o Pa3yuuBanue Hapoansix urp. Urpa «Bepépouka»
o PasyuuBanue Hapoansix urp. Urpa «Koren»
e PazyumBanue Hapoansix urp. Urpa "Jleaymika - canoxHuk".

3 kJjacc (34 yaca)

Hrpsl ¢ 6erom (5 yacoB)
Teopus: IlpaBuina TeXHUKU O€30MacHOCTU. 3HaUeHHE Oera B )KU3HU YEJIOBEKa U )KUBOTHBIX.
Jlyuime JerkoatiaeTsl CTpaHbl, 0071aCTH, IIKOJIBL.
IIpakmuueckue 3anamus:
o Kommnekc OPY nns ykpennenus mbiun Hor. Urpa «3meiika». Urpa «HenHok».
e Kowmmiekc OPY na mecte. Urpa «Ilycroe mectoy». Urpa « ®unvH v nTamikmn»
e Kommnexc OVYP B aBmxenun. Urpa «IIatHamxku ¢ nomom». Urpa «IIpepBanHbie
narHamkn». Urpa «KpyroBbie mATHALIKW»
o Kommnekc OPY B kononHe no ogHoMy B aABvkeHuu. Urpa «Kpyrosele natHamku». Urpa
«JloBymiku B kpyry». Mrpa «MHOro TpouX, XBaTUT ABOUX)
Hrpsl ¢ Mayom (5 yacos)
Teopus. IlpaBuna TeXHUKH O€30MACHOCTH MPHU UTPe ¢ MsTdoM. PazyunBaHue cUUTAIIOK.
Ilpakmuueckue 3anamus.
e Kowmmuekc OPY ¢ manbimu msuamu. Mrpa «Msuank kBepxy». Urpa «CBeuun cTaBUTHY
o Kommexc OPY ¢ 6onpimmu msiuamu. Urpa «IlepebpacsiBanue Msdar»
Urpa «3eBakay. Urpa «JleTtyunii msuy.
o Kommexc OPY ¢ nabuBubiMu Mstuamu. Urpa «BeiOeit My u3 kpyra». Urpa «3ammmniaii
TOpOaY.
e Kommnekc OPY ¢ msiuamu. Urpa «I'onka msueii». Urpa «Ilonanu B nens». Urpa
«Pycckas nanta»
Hrpsl ¢ nppekkamu (S 4acos)
Teopus. [1paBuiia TeXHUKH 0€30MACHOCTH MPU UTPE C MPBIKKAMHU.
Jl51 4ero 4enaoBeKy BaKHO YMETH MPBIraTh.
Buasl npeikkoB. PazyunBaHue CUUTAIIOK.
Ilpakmuueckue 3anamus.
o Kommneke OPY. Urpa «Bopobymiku u kot». Urpa «Jlemymika — poskok».
o Kommnekc OPY. Urpa «Ilepecenenue narymex». Urpa «Jlomagkm.
o Kommueke OPY. Urpa «Ilerymmunsiii 60ii». Urpa «bops0a 3a MPeDKKW».



e Kommnekc OPY. Urpa «Conka Ha ogHol Horey. Urpa «Kto nepBbIit?».
Hrpb1 masioil moaBu:KHOCTH (6 yacoB)
Teopus. [IpaBuia TeXHUKH 0€30MIaCHOCTH. 3HAKOMCTBO C UTPAaMH Ha BHUMATEIbHOCTb.
IIpaxmuueckue 3anamus
e Urpsl Ha BHUMaTenbHOCTD. Urpa «Jletur - He netut». Urpa «3anpeieHHoe 1BUKEHUE.
Urpa «Ilepemena mect».
e Kommnekc OPY ans npaBUIBHONM OCaHKH, pa3ydMBaHUE CUUTAIIOK.
Urper «Koneuko». Urpa «Mope BostHyetcsi». Urpa «KpuBoi netyx»
o Kommnekc OPY. Urpa «Momuankay. Urpa «Koneuko».
e Kowmmuekc OPY. Urpa «Kpackuy». Urpa «llepemena mect»
3umHue 3a0aBbl (3 yaca)
Teopus. IlpaBuna TeXHUKH 06€30MacHOCTH 3UMOM. OCTOPOIKHO JIE]I.
3araaku ¥ MOCJIOBHULBI 0 3UMe. becena o 3akanuBaHUM.
Ipaxmuueckue 3anamus:
e Urpa «Ctpoum KpenocTby.
e MUrpa «B3siTue CHEKXHOTO TOPOJIKaY.
e Urpa «Jlenum cHeroBuka.
e MUrpa «MeTKOM CTpENoK».
Acraders! (6 yacoB)
Teopus. 3nauenue cioBa dctadera. PazOuBaHue pasHbIMU ClIOCOOAMU KOMaH/T Ha TPYIIIIBL.
Ilpaxmuueckue 3anamus:
e DOcradersl «Ilepenan — camuck», «Ms4 cpeaaemy», «Ilapamrtotucts», «CKakanka Mo
HoraMm», «Tadkay.
e DOcradera «Yemnounslii 6er», «Ilo nemnoukey», «Bri3oB HOMEepoBY, «Jlopoxkny, «lllapux
B JIOJKKE».
e DOcradera «Benepko ¢ Bogoit», «Katu 60mb1110i1 Msa Biepeau ceds», «Hutku
HaMaTbIBaThy», «llepegaua msua B kosioHHe», «[loe3ny.
Hapoaunbie urpsi (4 yaca)
Teopus. MatepuainbHas ¥ IyXOBHast UTpoBasi KyibTypa. Opranusanus U NpoBeIeHUE UTp Ha
pa3HUKAaX.
Ilpaxmuueckue 3anamus:
e PasyuuBanue Hapoansix urp. Urpa "'Topenxu".
o PasyuuBanue Hapoansix urp. Urpa «I'ycu - nedeam»
e PazyumBanue Hapoansix urp. Urpa «MoTanpuiibh
e PasyuuBanue Hapoassix urp. Urpa "Mumenn".

4 kaacc (34 yaca)

Hrpwl ¢ 6erom (5 yacoB)
Teopus. [Tpasuna Th nipu npoBeneHUU MOABMKHBIX UTP. CIIOCOOBI IeIeHHs] HA KOMaH/IbI.
[ToBTOpEHME CUUTATIOK.
Ilpakmuueckue 3anamus.

e Kowmmnekc OPY B asuxkenuu. Urpa «ber komannammy. Urpa «Memoyeky.

e Kommnekc OPY ¢ npeameramu. Urpa «I'opogox». Urpa «Pycckas nanra

o Kommueke OPY na mecte. Urpa «Jluca B kypsitaukey. Urpa «JIoBkue pedsitay.

e Kommnekec OPY c npeameramu. Urpa «IIartHamxku B kpyry».Mrpa «Kapacu u urykum».
Hrpwl ¢ mssuoM (5 yacoB)
Teopus. [TpaBuiia 6€30MaCHOTO TOBEICHUS C MSIYOM B MECTaX MPOBEACHUS MTOABIKHBIX UTP.
Nuctpykrax no Th.CrnocoObl mepenaun msda; mepedpocka Maued Ipyr Apyry B IMIEpEHTax.
Ilpakmuueckue 3anamus.

e Kowmmnekc OPY ¢ manbimu mssuamu. Mrpa «Msu B rientpe». Urpa «Msia cpenHemy».

o Kommexkec OPY ¢ 6onpmmmu mstaamu. Urpa «Msta — coceny». Urpa « OXOTHUKIY.

o Kommnekc OPY ¢ nabuabiMu Msiaamu. Urpa «Otragait, kTo 6pocn



Urpa «3amumaii BopoTay.
e Kommuekc OPY ¢ msuamu. Urpa «[logsukHas nenb». Mrpa «OOroHu Msay.
Hrpa «Ms4 B LeHTpe».
Hrpwl ¢ nppixkamu (5 4acos)
Teopus. [IpaBuiia 6€30MaCHOTO TIOBEICHUSI B MECTAaX MPOBEACHHUSI MOABMKHBIX UTP.
[IpodunakTrka nerckoro TpaBMaru3Ma. Pa3yunBaHue cUuTaox.
Ilpaxmuueckue 3anamus:
o Kommuekec OPY. Urpa «Tyna- o6pataoy». Urpa «3ai1ibpl B oropoe».
o Kommnexkec OPY. Urpa «lumku, sx€ryau, opexu».Mrpa «Oenbie Measenn.
e Kowmmuekc OPY. Urpa «Kapycenu». Urpa «Tpomnkay.
e Kommnekc OPY. Urpa «JloBymka». Urpa «Kankans».
Hrpa majioit nogBukKHOCTH (6 4acoB)
Teopus. [TpaBuiia 6€30MacHOTO TIOBEICHUST B MECTaX MPOBEJCHUS MOABUKHBIX UTP. MHCTpYKTax
no Th. PazyunBanue pudm 115t IpoOBEICHUS UTP.
Ilpaxmuueckue 3anamus:
o Kommueke OPY na mecte. Urpa «Kto nansiie 6pocut?». Urpa «4To n3MEeHMIOCH?».
Urpa «Haiigu npeamery.
e Kowmmnekc OPY na mecte. Urpa «Cayiait curnan». Urpa «Yragai, kro 3to?». Urpa
«Tounslit Tenerpad».
o Kommneke OPY na mecte. Urpa «Hesuaumkny». Urpa «Habmomarenny. Urpa «Kto
TOYHEEY.
o Kommneke OPY na mecte. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 kapTb». Urpa «CamoBHHKY.
3umHue 3a0aBbI (3 yaca)
Teopus. I1paBuna 6e30MacHOTO MOBEACHUS
MIpU KaTaHWUU Ha JIbDKAX, CAHKaX.
Nuctpykrax no Th. [loBTOpeHne monepeMeHHOro ABYXIIaXKHOTO X0/1a, TOBOPOTA B IBUKEHUH U
TOPMO>KEHHE.
IIpakmuueckue 3anamus:
e Hrpa «CHEXKOM 1O MAUY».
e MUrpa «Ilyctoe mecTo.
e Urpa «Kto manpmie» (Ha JIbDKAX).
e Urpa «BBICTPBIi TBLKHUK.
Acraderts (5 yacoB)
Teopus. IlpaBuna 6e30MacHOro MOBeICHUsI py TpoBeaeHuH dctadet. MHcTpykTaxk mo Th.
CriocoOwI fienenus Ha kKomaH bl [loBTOpeHne cunTanokK.
IIpakmuueckue 3anamus:
e Dcradersl «X0ap0a 0 HAYSPUYSCHHON JTHHUMUY, C JJOCTaBaHWEM TOJIBIXKHOTO Mstua, «KTo
MePBBI?», acTadera mapamu.
e Dcradera c 1a3aHreM U TIepeNie3aHnueM, IMHEHHas ¢ MPBDKKaMU, ¢ 6eroM BOKPYT
TUMHACTUYECKON CKAMENKH, «BEPEBOYKA MOJI HOTAMM.
e DOcradera ¢ npenMeTamMu (CKaKaJlKH, MS4d, O0OpyUn)
Hapoanbie urpsi (5 yacos)
Teopus. TpaguuuoHHbIE HAPOAHBIE MTpa3AHUKHU. KaneHaapHble HApOHBIE MPA3IHUKH.
Knaccudukanus HapogHbIX UTD.
Ilpaxmuueckue 3ansamus:
e PazyuuBanue nHapoansix urp. Urpa "KopoBy noutn".
o PasyuuBanue Hapoansix urp. Urpa '""MaseunHa - kojeunHa'.
e Pa3yuuBanue napoansix urp. Urpa "Kopumyn".
o PasyuuBanue Hapoansix urp. Urpa "badkn".

ITporpamma paccuntana Ha 135 3anatuil s oOyyaromuxcs 1-4 xmaccos: 1 k1. — 334. no
1 u. B HEmemo, 2-4 xi1. — 344. mo 1 4. B Henmeno.



DopMbl 3aHATHI
3aHATUS TIOCTPOEHBI HAa UIPOBBIX OOYYAIOIIMX CHTYalUsAX C HCIOJIb30BaHHEM
CIIOPTUBHOTO MHBEHTapsi U 0e3 Hero. Ha 3aHATHSAX HCNONB3YIOTCS UIpbl, 3cTadeThl, BecEbie
CTapThl, paccka3, Oecelna, CUMTANIKH, 3arajgkd, CTHXH, KPOCCBOPJBI, YKCKYPCHH, IMOCIOBHUIIBI,
MOTOBOPKH, BCTPEUH CO CHEIHAINCTAMU, HAPOJIHBIE IPUMETHI, peOYCHI.

Pe3yabTaThbl 0CBOEHHS Kypca

1) IMYHOCTHBIE Pe3yJIbTATHI:

dbopMupoBaHHEe Y 00yUYaIOIMUXCSI OCHOB POCCHICKOW TPasKJaHCKOW MICHTUYHOCTH; TOTOBHOCTH
00y4aromuxcs K CaMOpa3BUTHIO; MOTHBAIIMIO K TTO3HAHUIO U 00YUYEHHUIO;

LIEHHOCTHBIE YCTAHOBKH U COLIMAJILHO 3HAUYMMBbIE KaueCTBa JINYHOCTH;

AKTMBHOE Y4aCTHE B COLIMAIIBHO 3HAYUMOMW JEATEIbHOCTH;

2) MeTanpeiMeTHbIE Pe3yJbTAThI:

YHHUBEpCcaJbHbIe IO3HAaBaTeJIbHbIe YyueOHble aeicTBHs (0a30Bble JIOTMUECKHE M HadajbHbIC
UCCIIeIOBaTEIbCKUE EHCTBHUSA, a TaKkxke padoTy ¢ mHpopManuei);

yYHHUBEpCaJdbHble KOMMYHHMKATHUBHBIE JeHCTBUS  (0OIleHHME, COBMECTHAas JesTeNbHOCTD,
MIpE3EHTALINS ),

YHHUBEpCaIbHbIE PETYIATUBHBIE TEHCTBUS (CaMOPETYISIUs, CAMOKOHTPOJb).

JIn4HOCTHBIE PE3y/NbTAaThl IOCTUTAIOTCA B €IUHCTBE Y4eOHOM U BOCHHUTATEIbHOU NEATENIbHOCTH
Opranuzanud B COOTBETCTBHH C TPAAUIMOHHBIMU POCCHUCKUMHU COIUOKYIBTYPHBIMU U
JyXOBHO-HPABCTBEHHBIMU IICHHOCTSIMHU, TNPUHATBIMA B OOLIECTBE MpaBUIaMH U HOPMaMu
MOBEJICHUS M CIIOCOOCTBYIOT TPOIECCaM CAaMOIIO3HAHUS, CAMOBOCIUTAHUS U CaMOPA3BHUTHS,
dbopMupOBaHUS BHYTPEHHEH MO3UIINH JTUYHOCTH.

JIMdHOCTHBIE ~ pe3yNabTaThl  BKJIIOYAIOT TOTOBHOCTh OOYYAIOIIMUXCS  PYKOBOJCTBOBATHCS
HEHHOCTAMU U NPUOOpPETeHHE MEePBOHAYAIBLHOTO OIBITA JIEATEIHHOCTH HAa UX OCHOBE, B TOM
YHCIIe B YaCTH:

['pak/1aHCKO-TIATPUOTUYECKOTO BOCIUTAHUS:

CTaHOBJICHHUE IICHHOCTHOI'O OTHOIIICHHUS K cBoei Poaune - Poccuu;

OCO3HAHUE CBOEU ATHOKYJIBTYPHOU U POCCUMCKON TPAXKIAHCKOW UICHTUYHOCTH;
COMPUYACTHOCTH K MPOILJIOMY, HACTOSIIEMY B OyIyIIeMy CBOCH CTpaHbI U POJTHOTO Kpasi;
yBa)KEHHE K CBOEMY U JAPYTUM HapoJam;

NepBOHAYANLHBIE TMPEACTABICHHUS O YeJIOBEKe Kak udJeHe oOmecTBa, O TMpaBax U
OTBETCTBEHHOCTH, YBa)X€HHWU M JOCTOMHCTBE YEJIOBEKa, O HPABCTBEHHO-3TUYECKHX HOpMax
MOBEJICHUS U TPAaBUIIaX MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIICHUH.

JLlyXOBHO-HPaBCTBEHHOI'O BOCTIUTAHUS:

MpU3HAHUE UHIUBUIYATHHOCTH KaXI0TO YEJIOBEKA;

MPOSIBIICHUE CONEPEKUBAHUS, YBAKEHUS U TI0OPOKENATETHHOCTH;

HenpusThe JIOO0BIX (OpM TOBEACHHS, HAIMPABICHHBIX Ha MPUYUHEHHWE (U3HUECKOTO U
MOpaIbHOIO BPEeAa APYTHM JIIOISM.

DCTETUYECKOr0 BOCTIMTAHUSL:

YBa)XUTEJIbHOE OTHOLICHHE W HUHTEPEC K XYAO0XKECTBEHHOW KYyJIbType, BOCIPUUMYHBOCTH K
Pa3HBIM BHJIaM UCKYCCTBA, TPAJAUIIUSIM U TBOPUYECTBY CBOETO M JIPYTHX HAPOOB;

CTpeMJICHHE K CAMOBBIPAKEHUIO B Pa3HBIX BUAAX XYI0KECTBEHHOH /1€ATE€IbHOCTH.

OU3NYECKOT0  BOCIHUTAHUS, (OPMHUPOBAHUS  KYJAbTYPBI  370POBbS W 3MOIMOHAIBHOTO
0JIaronoJIyyus:

coOIoficHHE TPaBUII 3I0POBOTO M Oe3omacHoro (st cedst U Apyrux Jrofei) oOpasza KH3HU B
OKpY’Karolien cpezie (B ToM uucie HHHOPMAITHOHHON );

OepeXHOe OTHOIICHHE K (PU3UUECKOMY U TICUXHUYECKOMY 3/I0POBBIO.

TpynoBoro BocnuTaHus:




OCO3HAaHHE LEHHOCTHU TPyAa B KM3HU YelOBEKa W OOIIeCTBa, OTBETCTBEHHOE MOTpeOJIeHHuE U
OepeXHOE OTHOIIEHUE K pe3yiabTaTaM TpyAa, HaBBIKM y4acTHS B Pa3IMUHBIX BUAAX TPYIOBOMH
JESTEIIbHOCTH, UHTEPEC K Pa3IMIHBIM MPOPECCHSIM.

OKOJOTUYECKOT0 BOCOUTAHMUSL:

OepeKHOe OTHOIICHHE K IPUPOJIC;

HETPUITUE JEUCTBUM, TPUHOCAILIUX €U BPEI.

LleHHOCTH HAYYHOTO MMO3HAHUS:

NepBOHaYalIbHbIE MPEACTABICHUS O HAYYHOU KapTUHE MHUPA;

MO3HABATEIIbHBIE ~ WHTEPEChl,  AKTUBHOCTb,  HWHHIIMATUBHOCTH,  JIIOOO3HATEIBHOCTH U
CaMOCTOSITENIbHOCTh B IO3HAHUU.

MeTanpeaMeTHbIe pe3yIbTaThl

OBnazneHre yHUBEpPCAIbHBIMU YYEOHBIMU MO3HABATENbHBIMU JICHCTBUSMU:

1) 6Ga30BbIC JIOTHYECKUE ACHCTBUS:

CpaBHMBATh OOBEKTHI, YCTAHABIMBATH OCHOBAHMSI JIsl CPAaBHEHUS], YCTAHABJIUBATH aHAIOTHH;
00BEeTMHATH YacTU 00beKTa (0OBEKTHI) O OIPEICIIEHHOMY MTPU3HAKY;

OTIpeeNATh CYIIECTBEHHBIH MPU3HAK AJIs KJIacCU(PUKAIUK, KIacCu(ULIUPOBATh MPEI0KEHHbIE
O0OBEKTHI,

HaXOJUTh 3aKOHOMEPHOCTH U TMPOTUBOPEYUS B paccMaTpuBaeMblX (akTax, HTaHHBIX U
HAOIIOIEHUSAX Ha OCHOBE MIPEIIOKEHHOTO MEJarorndecKuM pabOTHUKOM aTOPUTMA;

BBISIBJIATH HEIOCTATOK MH(MOPMAIMH /I PEIICHHs] Y4eOHOU (ITpaKTUUECKO) 3a1a4i Ha OCHOBE
MPEJIOKEHHOTO aJTOPUTMA;

yCTaHaBIIMBATh MPUYUHHO-CJIEICTBEHHBIE CBSI3U B CUTYaIusX, MOJITAIOIINXCS
HEMOCPEJICTBEHHOMY HAOJIIOICHUIO WU 3HAKOMBIX TI0 OTIBITY, IeJaTh BBIBOIBL;

2) 6a30BbIC UCCIIEIOBATEIbCKUE ACHCTBUSA:

OTIPEICTIATh Pa3pblB MEKAY PEAbHBIM M JKETATeIbHBIM COCTOSIHHEM OOBEKTa (CUTyalnH) Ha
OCHOBE IPEJIOKEHHBIX NeJarOrnuecKuM pabOTHUKOM BOIIPOCOB;

C TIOMOINBIO TEJArOTHYecKOro paboTHHKA (GOPMYIHpPOBATH IENb, TUIAHUPOBATH W3MEHEHUS
00BbeKTa, CUTYaIlUH;

CpPaBHHMBATh HECKOJHKO BapHUAHTOB PEIICHHs 3a/Ja4yd, BHIOMpATh Hambojee MOAXOAAIuil (Ha
OCHOBE IIPEIOKEHHBIX KPUTEPHEB);

MPOBOANTH IO TPEUIOKECHHOMY IUIAHY OIBIT, HECIOKHOE HCCIEAOBAHHUE MO YCTAaHOBICHUIO
0COOEHHOCTEN O00BEKTa M3YYCHHS U CBS3ed MEXAy OObeKTaMu (YacTh - IIeJIoe, NMpPUYHMHA -
CJICZICTBHE);

dbopMynupoBaTh BBIBOJBI M MOAKPEIUIATH HMX JOKa3aTelIbCTBAMU Ha OCHOBE pE3yJIbTaTOB
MPOBEJICHHOTO HAOIOIeHUs (OTbITa, U3MEPEHMSI, KIIaCCU(UKALINN, CPABHEHUS, UCCIICIOBAHMUS );
IPOrHO3UPOBATh BO3MOXKHOE Pa3BUTHE MPOILIECCOB, COOBITHI M UX TOCIEACTBUS B aHAJOTHYHBIX
WIH CXOJTHBIX CUTYaIUsX;

3) paborta c uHboOpMaIueii:

BBIOMPATh HCTOYHHK MOTy4eHHUs] HH(OPMAIIHH;

COTJIACHO 3a/laHHOMY aJITOPUTMY HAaxOJWUTh B MPEIJIOKEHHOM MCTOUYHHUKE HWH(OpPMAIIHIO,
MPEJICTABICHHYIO B IBHOM BUJIC;

pacmo3HaBaTh JOCTOBEPHYIO W HEJOCTOBEPHYIO HH(OpPMALMIO CaMOCTOSITENIbHO WM Ha
OCHOBaHUU MPEIOKEHHOTO TIEIATOTHIECKIM paOOTHUKOM CTI0c00a ee MPOBEPKH;

coOI0IaTh € TOMOIIBIO B3POCHBIX (TIEAArOorMuecKuX pPaOOTHUKOB, POIUTENECH (3aKOHHBIX
MpeCTaBUTENe)  HECOBEPIICHHOJIETHUX  OOyYarommxcs) mpaBmwia  HWHGOPMAMOHHON
0e30macHOCTH NpH MoucKe HHPOpMaIHK B ceTH VIHTEpHET;

AHAIM3UPOBATh U CO3/JaBaTh TEKCTOBYIO, BHUJICO, TpaUUecKyio, 3BYKOBYIO, MH(OpMAINIO B
COOTBETCTBHUU C YU4EOHOM 3a7a4eii;

CaMOCTOSITENILHO CO3/1aBaTh CXEMBbI, TAOIHIIBI 7S IPEACTaBICHUS MHPOPMAITUH.

OBnazneHre yHUBEpPCAIbHBIMU YYEOHBIMU KOMMYHUKATUBHBIMU JACHCTBUSIMHU:

1) obmienwme:




BOCTIPUHUMATH U (OPMYIUPOBATH CYXKICHUS, BBIPAXKATh 3MOIMU B COOTBETCTBHH C LIECISAMHU U
YCIIOBUSIMU OOIIEHMSI B 3HAKOMOM CpeIE;

MPOSIBIISATh YBAKUTEIHLHOE OTHOIIICHHE K COOSCETHHKY, COO0IaTh MpaBUIa BEICHUS AUajora u
JTUCKYCCHH;

MpHU3HABATh BO3MOXKHOCTh CYIIIECTBOBAHUS Pa3HBIX TOUYEK 3PCHHUS,

KOPPEKTHO U apryMEHTHPOBAHHO BBICKA3bIBaTh CBOE MHEHHUE;

CTPOUTH pEYCBOE BHICKA3hIBAHUE B COOTBETCTBHH C TTOCTABIICHHOMW 3a/1a4eii;

CO3/1aBaTh YCTHbBIE U MHUCbMEHHbIE TEKCTHI (OMMCaHKE, PacCyK/IeHUE, TOBECTBOBAHUE);

TOTOBUTH HEOOJBIIINE MTyOIMYHBIC BEICTYIUICHHUS,

moaAOUpaTh WLUTFOCTPATUBHBIM MaTepual (pUuCyHKH, (POTO, TIaKaThl) K TEKCTY BBICTYIUICHHS;

2) COBMECTHAsI I€ATEIbHOCTD:

bopMynUpoBaTh KPATKOCPOUHBIE U JIOJITOCPOUHBIC 1IeNU (MHAUBHUIYaJbHbIE C YYETOM Y4acTUs B
KOJUIEKTUBHBIX 3a/ladax) B CTaHIAPTHOW (THIIOBOW) CHUTyallud HA OCHOBE NPEIIONKEHHOTO
¢dbopMaTa mIaHUPOBAHUSA, pacIpeieIeHHs TPOMEKYTOYHBIX 1IarOB U CPOKOB;

NPUHUMATH 1€1h COBMECTHOW JESTEIHOCTH, KOJUIGKTMBHO CTPOUTH JEUCTBUS IO €e
JOCTHKEHHUIO: PpacHpeleNsiTh PO, JOrOBapuUBaThCS, O0OCYXKIaTh NPOIECC U Pe3ylibTar
COBMECTHOH paboTHI;

MPOSBIISATH TOTOBHOCTH PYKOBOJIUTH, BBIIIOJIHATH NOPYUEHUS, IO JUUHSTHCS;

OTBETCTBEHHO BBITIOJIHITH CBOIO YacTh PabOTHI;

OIICHUBATH CBOM BKJIJl B OOIIMIA pe3yibTarT;

BBITIOJTHATH COBMECTHBIC ITPOSKTHEIE 33IaHUS C OTIOPOH Ha MPEI0KEHHBIE 00pa3IIbI.

OBnazneHre yHUBEpPCAIbHBIMU YUYEOHBIMU PETYISTUBHBIMU JEHCTBUSIMHU:

1) camoopranuzanus:

IUTAHUPOBAThH JIEHCTBUS TI0 PEIICHUIO yueOHOU 3a/1auu ISl TOTY4YeHHsI pe3ysibTaTa; BEICTPauBaTh
MOCIIEI0BATEIbHOCTh BEIOPAHHBIX JIEHCTBUM;

2) CaMOKOHTPOJIb:

yCTaHABIMBATh MPUUMHBI yCIIeXa/Heyad yaeOHOM e TeNbHOCTH;

KOPPEKTUPOBATh CBOM y4eOHbIE IEHCTBUS AJIsi MPEOAOICHHS OIIHOOK.

TemaTnyeckoe MIaHMPOBAHUE

1 kaace (33u4.)

Ne HaumenoBanue | Tema 3ansiTust Kos-Bo | DieKkTpoHHBbIE
/1 pasaena 4acoB (uu¢posbie)
oOpa3oBaTe/ibHbIE
pecypchl
1 Hrpoi ¢ 6erom | Th. Urpa «®@urypsi». 1 Ou3KkyIbpT. Ypa
6 yacoB https://www.fizkult-
2 Urpa «Boaku, 3ai1iel, aucen». | 1 ura.ru/mobile game
3 Kommnekc OPY B nBmwxenun | 1

«Muka Ha nporyinke». Urpa
«Y menBenst BO 00py».

4 Hrpa «BTopoii JIUIIHUN. 1
) Hrpa ««Durypsi». 1
6 Urpa «lIumkwu, x&nyau, 1

opexu».



https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game

Hrpsl ¢ Mayom

Hrpa «Ms14 1o nomy».

@uskynbT.Ypa
https://www.fizkult-

6 uacoB Ilepexatsl Mrda. Kommnexe ura.ru/mobile_game
OPY ¢ Mauom «MsauK».
9 Urpa «Metko B nenb». Urpa
«beryHsl u MeTaTenm.
10 Urpa «Ilepenava msiua B
kojoHHax». Urpa «I'onka
MsYEe.
11 Urpa «Msu cocemy».
12 Urpa «[logBuxHas Leb».
13 Hrpsl ¢ Urpa «lIpeiraromue @uskynbsT.Ypa
NPbEKKAMHA BOPOOBIIIKI. https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
14 4 qyaca Hrpa «¥Y gouka».Urpa
«Jlsarymara u marmis.
15 Urpa «3epxanoy.
16 Urpa «Bpltie HOKKH OT
3eMITH Y.
17 Hrpe1 manoii OuszkynbT.Ypa
NMOABMIKHOCTH | VIrpa « AJIBIIMHUCTHIY. https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
18 5 yacoB Urpa «KpacHblii, 3e1EHBII.
Urpa «IToe3n».
19 Urpa «KomnHa — TponuHka —
KOYKH.
20 Urpa «IToctpoenue B
IIEPEHTY».
21 Urpa «Kto ObIcTpee BCTaHET B
Kpyr».
22 3umMHue Urpa «['OHKH CHEXHBIX OuskynbpT.Ypa
326aBblI KOMOB. https://www.fizkult-
3 yaca ura.ru/mobile_game
23 Urpa «Msu u3 kpyray.
24 Urpa «['oHKa ¢ maiidbaMm.
25 Jcradernl 3HAKOMCTBO C IPaBUIIAMH OuskynsT.Ypa
4 yaca MPOBEICHUS dcTadeT. https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
26 berosas scradersr.
27 Ocradera ¢ npeagmeramu

(Msuamu, oOpydamu,



https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game

CKaKaJIKaMH )

28 OctadeTsl Ha pa3BUTHE 1

CTaTHCTHYECKOTO U

JMHAMUYECKOTO PaBHOBECHUS
29 Pycckue Urpa "Yexapna". 1 ®uskynbeT.Ypa

HAPOJHbIE https://www.fizkult-

30 UTpbI Urpa «3o0m0TBIC BOpOTaY 1 ura.ru/mobile game
31 S Hacos Urpa «HUuxuk» 1
32 Urpa «3on0TBIE BOPOTA» 1
33 Urpa "Yexapna"'. 1



https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game

2 kaacce (34 4.)

Ne HaumenoBanue | Tema 3ausitus Koa-Bo | DiekTpoHHBbIE
/m pasnena 4acoB (undposbie)
o0pa3oBaTejibHbIE
pecypcsbl
1 Hrpa ¢ 6erom | Th. Urpa «BopoHs! u 1 @uskynbsT.Ypa
6 yacoB BOPOOBI) https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
2 Urpa «CoBymikay. 1
3 Urpa «/leHb 1 HOUBY. 1
4 Urpa «Bp130B HOMEPOB» 1
5 Urpa «JIBa Mopo3ay. 1
6 Urpa «BopoOymkmy. 1
7 Hrpsl ¢ Urpa «Canku Ha onHo#l Hore | 1 Ou3KyIbpT. Ypa
NPbIKKAMHA https://www.fizkult-
8 4 yaca Urpa «KTo BbIIe» 1 ura.ru/mobile_game
9 Urpa «IIunreunel ¢ Mauom». |1
10 Urpa «Iloitmait asrymiky». 1
11| Hrpsl ¢ msauom | Urpa «Ceuny. 1 ®uskynbpT.Ypa
https://www.fizkult-
6 yacoB ura.ru/mobile_game
12 Urpa «Ilepenan — caauchy. 1
13 Urpa «OXOTHUKHU U YTKI». 1
14 Urpa «Pak nsatutcs Hazamy. 1
15 Urpa «KTo cambIii METKHIY. 1
16 Urpa «He ynyctu msau» 1
17| HWrpwi manoii | Urpa «Kapnuku u Benukans». | 1 @uskynbT.Ypa
MOABHKHOCTH https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
18 4 yaca Urpa «Kormka 1 MBITIIKay. 1
19 Urpa «YemnuoHsl ckakankm». | 1
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20

'mmHacTHueCcKne nocTpoeHus,
pa3MbIKaHus, GUTypHAs
MapIIMpOBKa.

Urpa «Iloctpoenue B
mepenry». Urpa «Ha HoBoe
mectoy. Urpa «JlabupunT.
Urpa «Yto nzmenunocb?»

21 3umMHue Urpa «Jlenum cka304HbIX OuskynbT. Ypa
3a0aBbl TePOEBY. https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
22 4 yaca Urpa «Jlenum cHexHyo 6a0y».
23 Urpa «Cannsie noesnay.
24 Hrpa «E31a Ha nepexaagHbIx»
25 AcradeTnl Ocraderts! «ber ®uskynbT.Ypa
COPOKOHOXKEK). https://www.fizkult-
5 vacoB ura.ru/mobile_game
26 OcrtadeTsl «ber mo koukam,
27 Octadetsl «Pak nsaTuTcs
Hazan», «CKOPBII Oe311».
28 Octadersl «HeMnroHbI
CKaKaJlKu», «BbIOHBI.
29 Ocradetnr «CTpekosb», «Ha
HOBOE MECTO».
30 Pycckue Urpa «Hexopaa» ®uskynbpT.Ypa
HapoOAHbIe https://www.fizkult-
31 HUTPbI Hrpa «BeryHok ura.ru/mobile_game
5 yacoB
32 Urpa «BepéBoukay
33 Urpa «Korten»
34 Urpa "' Jlemymika - camoxHuk".
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3 kaacce (344.)

Ne HaumenoBanue | Tema 3ausitus Koa-Bo | DaekTpoHHBbIE
/m pasnena 4acoB (undposbie)
o0pa3oBaTejibHbIE
pecypcsbl
1. | HUrpsl c 6erom | Th. Urpa «HUenHok». 1 Ou3KkyIbpT. Ypa
https://www.fizkult-
5 vacoB ura.ru/mobile_game
2. Urpa «3melikay. 1
3. Urpa «®unuH 1 nTamkm» 1
4, Urpa «Kpyrosbie naTHamkny | 1
5. Urpa «Muoro Tpoux, xpatut | 1
TTBOVIX )
6. | Urpsl ¢ mauom | Urpa «CBeun CTaBUTH» 1 Ou3KkyIbpT. Ypa
https://www.fizkult-
5 vacoB ura.ru/mobile_game
7. Hrpa «Ms4uk KBepxy». 1
8. Urpa «JleTyunit msu». 1
9. Urpa «3ammiaii ropoay». 1
10. Urpa «ITonaau B 1esby. 1
11. Hrpsl ¢ Urpa «Jlenymnika — poxok». 1 OuskynbT. Ypa
NPbIKKAMHA https://www.fizkult-
5 vacoB ura.ru/mobile_game
12. Urpa «BopoOymiku 1 KOT». 1
13. Urpa «Ilepecenenne narymex».| 1
14. Urpa «boprba 32 IPbIKKI. 1
15. Urpa «KTo nepBoIii?». 1
16.| Wrpwi manoii | Urpa «Ilepemena mect». 1 @uskynbsT.Ypa



https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
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17.| monmBm:kHocTH | Urpa «3ampenieHHOE https://www.fizkult-
6 yacoB TBUKEHHE. ura.ru/mobile_game
18. Urpa « Mope BosnHyeTCsI».
19. Urpa «Koneuxo».
20. Urpa «Kpackm».
21. Urpa «Ilepemena mect»
22. 3umMHue Urpa «CTpoum KpernocTh». OuskynbT. Ypa
3a0aBbl https://www.fizkult-
3 yaca ura.ru/mobile_game
23. Urpa «MeTkuii cTpenok».
24. Urpa «Jlenum cHerOBUKa».
25. Jcradernl Octadets! «Ilepenan — cagucoy, ®uskynsT.Ypa
https://www.fizkult-
6 yacoB ura.ru/mobile_game
26. Urpa «Ckakaika moJ1 HoraMmm».
217. Ocradera «BBI30B HOMEPOBY.
28. Octadera «YeTHOUHBIH Oery,
«ITo nenoukey.
29. Ocradera «Benepko ¢ Boaoi»,
«HuTKn HaMaTBIBaTh.
30. Ocradera «Karu 60sb1I0H MU
BIIEpEIN CeOsI».
31.| Hapoansbie Urpa «['ycu - nebenn» ®uskynbpT.Ypa
UTPbI https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
32. 4 yaca Urpa ""Topenku".
33. Urpa «MoTasbImuip»
34. Urpa "Mumenn".



https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
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4 xaace (34u.)

Ne HaunmenoBanue | Tema zanaTus Koxa-Bo DJIEKTPOHHbIE
/m pasnena 4acoB (undposbie)
o0pa3oBaTe/ibHbIE
pecypcsbl
1. Hrpsi ¢ 6erom | Th. Urpa «Memouek». 1 ®uskynbeT.Ypa
https://www.fizkult-
2 5 gacos Urpa «Ber koMaHzaMu» 1 ura.ru/mobile_game
3. Urpa «I'opoox». 1
4, Urpa «JloBkue pedsitay. 1
o. Urpa «IIaTHaIIKK B KPyTy». 1
6. | Hrpsel ¢ mauom | Urpa «Msu cpegaemy». 1 Ou3KkynbpT.Ypa
https://www.fizkult-
7. 5 vacoB Urpa «Msu B LEHTpe». 1 ura.ru/mobile_game
8. Urpa «Msa — cocemy». 1
9. Urpa «Otranaii, kTo 6pocui. 1
10. Urpa «Msa B 1ieHTpe». 1
11. Hrpsl ¢ Urpa «3aiiel B oropoae». 1 ®uskyIibsT. Ypa
NPbIKKAMHI https://www.fizkult-
12. Urpa «Tyna- o6paTHOY. 1 ura.ru/mobile_game
5 yacos
13. Urpa «Oemnbie MeaBean». 1
14. Urpa «Kapycenm. 1
15. Urpa «JloBymikay. 1
16.| Hrpa manoii Urpa «Uto nzmeHunocb?». 1 OuskynbT. Ypa
MOABUKHOCTH https://www.fizkult-
17. 6 1acos Urpa «KTo ganbine 6pocut?». 1 ura.ru/mobile_game
18. Urpa «Tounslii Tenerpag». 1
19. Urpa «Habmrogatenny. 1
20. Urpa «OpuentupoBanue 0e3 1

KapThD».
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21.

Hrpa «IlycToe mecTtoy.

22.

3uMHUE 320aBBI

Hrpa «CHEXKOM IO MAUY».

®uskyibsT. Ypa
https://www.fizkult-

23. 3 yaca Urpa «Kto anbiie» ura.ru/mobile_game
24. Urpa «bbICTpbIi JIBLDKHUK.
25. Jcradera «KTo mepBbIit?», 3cTadera ®u3kynsT.Ypa
napamu. https://www.fizkult-
S 4acoB ura.ru/mobile_game
26. Ocradets «Xoap0a 1mo
HAuYe€pUYEHHOU JIMHUMNY, C
JOCTaBaHUEM IOABIKHOTO Ms4a.
217. Ocradera ¢ 1a3aHUEM H
nepere3aHueM,
28. Ocradera MUHEWHAs ¢ IPHDKKaMHU,
¢ 6eromM BOKpYI TMMHACTHYECKOM
CKaMEWKH, «BEpEBOYKA IO
HOTaMM».
29. Octadera ¢ npenmeTamMu
(CKakayKu, MM, 0OpYIH)
30.| Hapoansie urpoi | Urpa «Canku ¢ 10MOM» @uskynbsT.Ypa
https://www.fizkult-
31. S 4acoB Urpa "Cankn". ura.ru/mobile_game
32. Urpa "ManeunHa - kojge4nHa'".
33. Urpa "Kopmryn".
34. Urpa "babxu".

Pecypcnl

®uskynbt. Ypa https://www.fizkult-ura.ru/mobile _game

Pycckue nHaponusie urpsl [3nextponnslii pecypc] / H.H. EcunoBa. Pexxum nocryna:

http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2013/01/19/russkie-narodnye-igry
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